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Pondělí 15.12.2025
Vánočka, kakao, ovocný čaj , jablko  (A: 03,07)Přesnídávka

Květáková s bramborem  (A: 07)Polévka

Vepřové na česneku , bulgur, džus  , voda, mandarinka  (A: 01)Oběd

Graham, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, čaj s citrónem, paprika  (A: 07)Svačina

Úterý 16.12.2025
Chléb, cizrnová pomazánka, bílá káva, čaj se sirupem, rajče  (A: 01,01a,07,10)Přesnídávka

Cuketová polévka  (A: 01a,07)Polévka

Kuřecí řízek smažený, brambory vařené, salát z červené řepy, džus, voda  (A: 01,01a,01c,03,07)Oběd

Cottage salát, rohlík, ochucené mléko, čaj, jablko  (A: 01,07)Svačina

Středa 17.12.2025
Houska, pomazánka z lučiny, mléko, čaj se sirupem, kedluben  (A: 01,07)Přesnídávka

Polévka z hlávkového zelí  (A: 01a,07)Polévka

Fazolový guláš, chléb, džus, voda, sýr a křup  (A: 01,01a,10)Oběd

Chléb, máslo, plátkový sýr, kakao, čaj s citrónem, okurek  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Chléb, máslo, krájené vař.vejce, ochucené mléko, ovocný čaj, ředkvička  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka

Polévka gulášová z hlívy ústřičné  (A: 01,01a)Polévka

Rybí filé pečené na másle, bramborová kaše, kompot, džus  (A: 01a,04,07)Oběd

Houska, šunková pěna, mléko, čaj se sirupem, rajče  (A: 01,07)Svačina

Pátek 19.12.2025
Houska, pomazánka z olejovek, bílá káva, čaj, mrkev  (A: 01,07)Přesnídávka

Polévka z červené čočkovy a tuňáka  (A: 04,07)Polévka

Kaše krupicová, ochucené mléko, čaj, jablko  (A: 01,07)Oběd

Sušenka , mléko, ovocný čaj, banán  (A: 01,05,06,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


