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Pondělí 9.3.2026
Chléb, pomazánka vaječná, ochucené mléko, čaj, rajče  (A: 01,03,07)Svačinka

Dýňová polévka krémová  (A: 01,06,07,09)Polévka

Rybí filé zapečené se sýrem , bramborová kaše , kompot , džus  (A: 01,01a,04,07)Oběd 1

Kuskus se špenátem a kuřecím masem, džus, voda  (A: 01,07)Oběd 2

Úterý 10.3.2026
Rohlík , jogurt , jablko  , mléko, čaj  (A: 01,07)Svačinka

Polévka hovězí s fridátovými nudlemi  (A: 01)Polévka

Debrecínský guláš, houskový knedlík , džus,voda, banán  (A: 01,01a,03,05,06,07)Oběd 1

Skleněné nudle se sojou a zeleninou, džus, voda  (A: 01,01a,06,09)Oběd 2

Středa 11.3.2026
Houska, šunková pěna, ochucené mléko, čaj, pomeranč  (A: 01,01a,06,07)Svačinka

Polévka žampionový krém  (A: 01,01a,07,09)Polévka

Kuřecí nudličky  ,  těstoviny, přesnídavka,  džus, voda  (A: 01,01a,05,06,09)Oběd 1

Omáčka křenová, brambory, uzené, džus, voda  (A: 01,01a,07)Oběd 2

Čtvrtek 12.3.2026
Graham, pomazánka tvarohová , rajče, ochucené mléko, čaj  (A: 01,07,09)Svačinka

Cizrnová polévka  (A: 01,09)Polévka

Špenát dušený, moravský vrabec, brambory, gnocchi, ochucené mléko, džus  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1

Kaše rýžová, mléko, džus  (A: 01,01a,05,06,07)Oběd 2

Pátek 13.3.2026
Chléb, pomazánka z uzenáčů, káva, čaj, rajče  (A: 01,04,07)Svačinka

Řecká fazolová polévka  (A: 01,01a,07)Polévka

Gyros se zeleninou,pečené  brambory, tzatziki, džus, voda  (A: 01,06,07)Oběd 1

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


